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2023 A COMMENCE, NOUS SOMMES EN JANVIER, NOUS VOUS SOUHAITONS DONC UNE TRES BELLE ANNEE ET
SURTOUT UNE EXCELLENTE SANTE ! LA DOUCEUR DE L'HIVER PERSISTE, LES PLUIES SONT REGULIERES ET
RELATIVEMENT ABONDANTES, TANT MIEUX ! IL FALLAIT DE L'EAU ! L'INFLATION CONNAIT DES NIVEAUX RECORDS ET
CETTE HAUSSE DES PRIX ATTEINT LE POUVOIR D'ACHAT DES FRANCAIS. NOTRE JOLI PARCOURS EN COUPE DU
MONDE, OU NOUS SOMMES DEFAITS PAR LES ARGENTINS AUX PENALTIES, N'Y CHANGERA RIEN, L'AMBIANCE EST
MOROSE ET LA REFORME DES RETRAITES EN COURS EN CE DEBUT D'ANNEE, NE VA PROBABLEMENT PAS FAVORISER
LA PAIX SOCIALE. LA GUERRE EN UKRAINE SE POURSUIT AVEC SES DRAMES ET LES CONSEQUENCES
GEOPOLITIQUES QUE NOUS CONNAISSONS. LA CovID EST TOUJOURS PRESENTE MAIS NOTRE SYSTEME DE SANTE
CONNAIT UNE CRISE PROFONDE. UNE BONNE NOUVELLE TOUT DE MEME, LULA A SUCCEDE A BOLSONARO AU
BRESIL, LA FORET AMAZONNIENNE VA PEUT-ETRE CONNAITRE UN PEU DE REPIT. SUR NOTRE ILE, L'HIVER SUIT SON
COURS TRANQUILLEMENT. LES JOURS RALLONGENT DEJA, C'EST AGREABLE. INSTALLEZ VOUS CONFORTABLEMENT
DANS VOTRE CANAPE (OU SUR VOS TOILETTES...) POUR LIRE VOTRE MAGAZINE LOCAL PREFERE. Nous Vous
SOUHAITONS UN BEL HIVER ET UNE BONNE LECTURE A TEURTOUS !
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Plomberie
Sanitaire
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Installation - Entretien - Dépannage

Construction

ibOUi"Y@ydhoo,com LS Architecture

- Maitrise d'euvre
Port. 06 08 02 59 21 - Tél. 05 46 47 92 23 T e

140 rue du Bois - 17 650 ST DENIS D’OI.ERONJ 05 46 08 67 59 - www.actarus.co

Saint Denis d'Oléron
www.plomberie-sur-mer.fr

La beauté de votre maison !
Procédés innovants, économiques

APPLICATION etécologiques d'autonettoyage

Jean-Yves PRUDHOMME 06 41 75 83 28 =
Am:nzgements Bois sur mesure F B R
lnmb.,m,k,m, Parquets - Palissades

Abris & Cabanes .
Découvrez nofre actu t de protection des extérieurs
sur notre page Facebook Ossatures Bois h € < = I, atn
B caration Butoar: da ol # de biens immobiliers.

tbhol7@outlook.fr 17650 St Denis d'Oléron) Agence Oléron : Tél : 05 46 08 55 25 & rue Carifiena 17310 St Pierre d'Oléron

www.fcr-application.fr [ oleron@fcr-application.fr
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ZOOM SUR... NOS OISEAUX COTIERS |

C'EST EN HIVER QUE L'ON PEUT OBSERVER LE PLUS D'OISEAUX DE MER SUR L'ILE D'OLERON. DES LE PRINTEMPS, LA PLUPART DES ESPECES
MIGRENT VERS LE NORD DE L'EUROPE, VERS LA SCANDINAVIE VOIRE ENCORE PLUS AU NORD POUR SE REPRODUIRE. ILS REVIENNENT EN
AUTOMNE POUR PASSER LA MAUVAISE SAISON CHEZ NOUS. ILS SONT TRES NOMBREUX MAIS EGALEMENT TRES DIFFERENTS. LEURS
DIFFERENCES PHYSIQUES IMPLIQUENT DES COMPORTEMENTS ET DES FACONS DE SE NOURRIR MULTIPLES D'UNE ESPECE A L'AUTRE. L'ILE
D'OLERON OFFRE A CES OISEAUX DES ZONES DE NOURRISSAGE ET D'HIVERNAGE VARIEES, PLAGES DE SABLES, VASIERES, ZONES HUMIDES,
ESTRANS ROCHEUX ET PERTUIS GENEREUX PERMETTENT A CHACUN DE FAIRE LE PLEIN D'ENERGIE SELON SES BESOINS.

ESPACE AERIEN-ENCOMBRE ! PLAG}@Q@HUTE%
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C'EST UN SPECTACLE
FASCINANT, HYPNOTIQUE !
GRANDS GRAVELOTS,
TOURNE-PIERRES A COLLIER,
Becasseaux, OEs
BERNACHES, GRANDS
CORMARANS ET TANT
D'AUTRES TOURNENT ET
VIREVOLTENT SUR FOND DE
VAGUES, DE MOUSSES, DE
CIEL ET D'ESPACE.

A CHACUN SES BESOINS, A
CHACUN SES CAPACITES, A
CHACUN SON ALIMENTATION,
CES DIFFERENCES
PERMETTENT AUX ESPECES
DE COHABITER SANS ENTRER
EN CONCURRENCE. UN SEUL
IMPERATIF : SURVIVRE A
L'HIVER, AU FROID, AUX
TEMPETES ET TROUVER UNE
NOURRITURE PLUS RARE.
AINSI, CES OISEAUX PASSENT
LE PLUS CLAIR DE LEUR
TEMPS EN QUETE DE
NOURRITURE. VVOLONTIERS
GREGAIRES, CAR L'UNION
FAIT LA FORCE, LE CLIMAT
DOUX DE L'ILE D'OLERON
LEUR OFFRE UN HAVRE DE
PAaIX. NOS ECOSYSTEMES
PLURIELS SONT GENEREUX.
LES PERTUIS SONT
ALIMENTES PAR LES FLEUVES
COTIERS ET LE MELANGE EAU
DOUCE [ EAU DE MER
S'AVERE PARTICULIEREMENT
EFFICACE POUR LE
DEVELOPPEMENT DE LA VIE.
LE PEUPLE MIGRATEUR NE S'Y
TROMPE PAS ET REVIENT
CHAQUE ANNEE, ANIMER NOS
TERRITOIRES INSULAIRES.




BIOMONDE | ST PIERRE

VOTRE BIOMONDE YOUS SOUHAITE UNE
EXCELLENTE ANNEE EN SANTE ET PLEINE
D'EPANOUISSEMENT. POUR NE RIEN
MANQUER DE TOUS NOS EVENEMENTS :
Promo, REMISES, ANIMATIONS, JEUX,
DECOUVERTES DE PRODUCTEURS ET DE
PRODUITS ... N'HESITEZ PAS A NOUS
SUIVRE SUR NOTRE PAGE FACEROOK :
BIOMONDESAINTPIERREOLERON
NouveauTes 2023 :

EN PLUS DES REMISES, JEUX ET
PROMOTIONS, NOUS ALLONS FAIRE EN
SORTE DE VOUS PROPOSER
REGULIEREMENT DES PRESENTATIONS,
DES ANIMATIONS, DES ATELIERS, DES
CONFERENCES EN LIGNE ET/OU EN
MAGASIN... POUR MIEUX CONNAITRE LES
DIFFERENTS ACTEURS, LES DIFFERENTS
PRODUITS ET LES DIFFERENTS MOYENS
D'AGIR. SI VOUS ETES INTERESSES POUR
PRESENTER VOTRE ACTIVITE OU
PARTAGER VOTRE SAVOIR FAIRE,
RAPPROCHEZ VOUS DE NOUS POUR
PROGRAMMER UN RENDEZ-VOUS AVEC
NOTRE CLIENTELE.

ReTtrouvez LE Foob TRuck
POSEIDON'S KITCHEN, SPECIALISTE DE LA
CUISINE VEGETALE, DEVANT VOTRE
BIOMONDE LES MARDI, JEUD| ET SAMEDI
DE 11H30 A 14H, A PARTIR DE FIN
JANVIER, POUR LE PLAISIR DES
PAPILLES.

DANS TOUS LES CAS, NOUS CONTINUONS
A VOUS PROPOSER UN LARGE CHOIX DE PRODUITS BIOLOGIQUES DANS NOS
RAYONS FRUITS ET LEGUMES, FRAIS ET SURGELES, VRAC, COSMETIQUE,
RAYON BEBE, COMPLEMENTS ALIMENTAIRES, CAVE, BOULANGERIE, PRODUITS
D'ENTRETIEN ET D'EPICERIE, AINSI QUE BEAUCOUP DE PRODUITS LOCAUX, DES
PRIX ATTRACTIFS ET UN ACCUEIL CHALEUREUX

A BIENTOT DANS VOTRE MAGASIN BIOMONDE

BiomonDE, 25 ROUTE DES MIROUELLES, 17310 SAINT-PIERRE-D’ OLERON -
0546 8543 30

THEMIER BOIS, DE L'ARBRE A LA
MAISON A ST-TROJAN LES BAINS

C'EST L'HIVER ! IL FAUT CHAUFFER LA MAISON, THEMIER Bois vous PROPOSE
UN LARGE CHOIX DE BOIS DE CHAUFFAGE (CHENES, CHARMES, CHATAIGNIERS)
EN 4 TAILLES DIFFERENTES 1M - 0.5M - 0.33 m 0.25 M MAIS AUSSI DES SACS
DE GRANULES LIVRAISON POSSIBLE DANS TOUTE L'ILE D'OLERON

ZA LEs BRIS ST TROJAN LES BAINS 05 46 76 07 35

AGENCE FORT - LA BREE

FOMNDEE EN 1970, L'AGENCE FORT EST SITUEE AU NORD DE L'ILE D'OLERON
SUR LA COMMUNE DE LA BREE LES Bains,

NOTRE AGENCE IMMOBILIERE EST A VOTRE SERVICE SUR UN SECTEUR QU'ELLE
MAITRISE PARFAITEMENT. NOUS CONSULTER C'EST FAIRE CONFIANCE A UN
PROFESSIONNEL ANCRE DEPUIS PLUS DE CINQUANTE ANS SUR LA REGION.

LA SUCCURSALE DE ST PIERRE D'OLERON EST SPECIALISEE DANS LES TERRAINS
DE LOISIRS QUE VOUS POUVEZ CONSULTER DANS LA RUBRIQUE AUTRES SuUR LE
SITE INTERNET. SUR LE SITE AGENCEFORT.COIM.

PoOUR RECEVOIR LES DERNIERS BIENS EN VENTE PROPOSES PAR L'AGENCE ET
QUI CORRESPONDENT A VOS CRITERES, PENSEZ A CREER UNE ALERTE MAIL.

A BIENTOT AVEC AGENCE FORT! 05 46 47 83 45
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BAR RESTAURANT LA CABANE | ST DENIS

L'EQUIPE DE LA CABANE, VOUS SOUHAITE A TOUS UNE MERVEILLEUSE ANNEE 2023

ET VOUS REMERCIE DE VOTRE FIDELITE. A TRES BIENTOT !
PorT DE PLAISANCE ST DENIS - 05 46 36 03 73

TBO | St DENIS

UN ABRI HABITABLE REALISE PAR TBO |
S| VOUS ETES SEDUITS , N'HESITEZ PAS A
NOUS CONTACTER.

CLAIRE ET JEAN-YVES 06 41 75 83 28

LES SEIZINS 17650 Saint-Denis

DUBREUIL INFORMATIQUE | ILE D'OLERON

BonnE ANNEE 2023 A TOUTES ET A TOUS,

EN CE DEBUT D'ANNEE, JE VAIS INSTALLER UN SYSTEME D'ALARME AVEC ALARME
INTERIEURE, EXTERIEURE, CAPTEURS D'OUVERTURE DE PORTES OU FENETRE,
DETECTEURS DE PRESENCE, IL EST POSSIBLE D'INSTALLER UNE CAMERA VOIR UN
CAPTEUR DE FUMEE ouU DE COZ2 ET vOUS ETES PREVENUS PAR VOTRE
SMARTPHONE VIA UNE APPLICATION, UN APPEL TELEPHONIQUE OU UN SMS.

JE vOUS PROPOSE D'ALLER RENCONTRER LA MEDIUM SANDRINE DE MARENNES-
HIERS-BROUAGE QUI M'A CONFIE LA REALISATION DE SON SITE INTERNET,
ENCORE EN CONSTRUCTION HTTPS://WWW.MEDIUM-SANDRINE.FR/.

JE RESTE A VOTRE DISPOSITION AU 06 85 25 22 76.

Fasrice DUBREUIL SAS

OLERON MEDICAL | ST PIERRE

BESOIN DE MATERIEL MEDICAL ? VOUS TROUVEREZ TOUT CE DONT VOUS AVEZ
BESOIN POUR VOTRE CONFORT OU CELUI DE VOS PROCHES CHEZ OLERON
MEDICAL.

ALAIN ET SON EQUIPE OLERON MEDICAL EST A VOTRE SERVICE POUR VOUS
AIDER A AMELIORER ET EMBELLIR L'ESPACE DE VIE DE VOS AINES.

SITUE AU 13 AVENUE DE BEL AIR A SAINT PIERRE DANS LA ZONE ARTISANALE
DE LA CLAIRCIERE, NOTRE MAGASIN EST OUVERT DE 9H 00 A 121 30
ETDE 14 H 00 A 18 H 30 DU LUNDI AU VENDREDI ET DE 9 H

00 A 12 H 30 LE sAMEDI. NOTRE EMPLACEMENT EST FACILE D'ACCES ET
DISPOSE D'UN VASTE PARKING JUSTE EN FACE DU MouLin bu COIVRE.

VoUs POUVEZ LES CONTACTER AU 05 46 75 16 40 POUR OBTENIR DES
INFORMATIONS, PASSER VOS COMMANDES ET ORGANISER VOS LIVRAISONS. ..

PLOMBERIE SUR MER | ST DENIS

ARTISAN PLOMBIER A ST Denis, TEDDY BAUD VOUS PROPOSE SES SERVICES
EN PLOMBERIE, SANITAIRE ET CHAUFFAGE ET VOUS SOUHAITE

UNE EXCELLENTE ANNEE 2023.

06 45 56 56 40

SaNT-DENIS D'OLERON

WWW.PLOMBERIE-SUR-MER



Nos empleties sont nos emplois, consormmez Local,

MATHIEU Ricou PLAQUISTE - ISOLATION | ST DENIS

TouTES L'EQUIPE DE L'ENTREPRISE RICOU M VOUS SOUHAITES UNE
EXCELLENTE ANNEE 2023,

NoUs SERONS ENCORE PRESENTS POUR REPONDRE A VOS BESOINS
CONCERNANT YOS TRAVAUX DE CLDISONS SECHES ET ISOLATION EN CETTE
NOUVELLE ANNEE QUI COMMENCE.

MALGRE LES AUGMENTATIONS QUE NOUS SUBISSONS DEPUIS MAINTENANT
QUELQUES MOIS, ISOLER SA MAISON RESTE UN INVESTISSEMENT RENTABLE A
LA VUE DU COUT DE L'ENERGIE. C' EST AUSSI UNE PLUS VALUE POUR
LA.MAISON ET LE CONFORT DE VIE ..

Pensez-v 1 06 8117 77 20 Za LES SEIZINS A ST DENIS

INSTITUT DUNE D'OR | ST DENIS

L'wsTiTuT DUNE D'OR EST
L'ENDROIT PARFAIT POUR VOUS
REFAIRE UNE BEAUTE OU VOUS
FAIRE CHOUCHOUTER. EPILATION,
SOINS DU VISAGE, DES MAINS,
DES PIEDS ET DES MASSAGES QUI
VOUS FONT VOYAGER !

1 RUE ST NicoLas
07647008 15
WWW.INSTITUT-DUNEDOR.FR

BAR - RESTAURANT LE COCOTIER | ST DENIS

LE BAR- RESTAURANT LE COCOTIER EST UN INCONTOURMABLE DE
L'HIVER AU NORD DE L'ILE !

LE WEEK-END, IL SE PASSE TOUJOURS QUELQUE CHOSE !

0546 75 98 67

MAISON TEREL | ST PIERRE

al

Nous vous REMERCIONS POUR VOTRE
FIDELITE TOUT AU LONG DE L'ANNEE
2022, ET NOUS VOUS SOUHAITONS UNE
TRES TRES BELLE ANNEE 2023, NOUS
SERONS PRESENTS DU MARDI AU
SAMEDI DE 9H30 A 19H00 EN CONTINU
ET LE DIMANCHE DE 9130 A 13400,
NOUS ALLONS CONTINUER A VOUS
PROPOSER UN PLAT ET DESSERT QUI
CHANGERA CHAQUE JOUR,

Vous RETROUVEREZ DANS NOTRE
BOUTIQUE PLEINS DE NOUVEAUTES
POUR LES CONSERVES, LES
CONFITURES ET LES BISCUITS. 3
NE PAS HESITER A FRANCHIR LA PORTE

- WWW.MAISON-TEREL.FR = i
06.76.96.41.88
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pensez Made in Oléron !

NAVIGATION EN VOILIER | ST DENIS

NAVIGATION POSSIBLE CET HIVER A BORD D'UN VOILIER, LA MARIE-
SUZANNE, AU DEPART DU PORT DE ST DENIS. INITIATIION,
PERFECTIONNEMENT AU COURS D'UNE BALADE DECOUVERTE DU PERTUIS
D'ANTIOCHE 2H. PROGRAMME A LA CARTE SUR RDV AU

06 617542 60 SUR UNE iLE

WWW.SURUNEILE.COM FACEBOOK (@KAYAK PADDLE SURUNEILE

AU FUMOIR D'ANNIE | ST GEORGES

ANNIE ET GERARD DELsUC ET TOUTE L'EQUIPE bU FUMOIR D'ANNIE
VOUS PRESENTENT LEURS MEILLEURS VC(EUX DE SANTE, DE BONHEUR ET DE
JOIE POUR 2023.

BONNE ANNEE A TOUTES ETATOUS ET MERCI POUR LA
CONFIANCE QUE VOUS NOUS TEMOIGNEZ DEPUIS TANT
D'ANNEES.

AU FUMOIR D’ANNIE LE SAUMON FUME SE DECLINE EN
GRANDS CRUS
SEULS DES POISSONS D'EXCEPTION ENTRENT AU FUMOIR D'ANNIE.

DisTinGgUES PAR LE GUIDE DU ROUTARD et Le COLLEGE
CULINAIRE DE FRANCE, GERARD ET ANNIE REVENDIQUENT LE STATUT
D'ARTISANS MILITAMTS, INSTALLES A SAINT-GEORGES DEPUIS 1989, ILs
VOUS PROPOSENT DE DECOUVRIR L'UNIVERS ET LES GOUTS DE HUIT
PROVENANCES DIFFERENTES DE SAUMON DONT CERTAINS SONT TRES RARES
coMME LE SAUMON SAUVAGE DE LADQUR. SANS OUBLIER LES
POISSONS SAUVAGES LOCAUX, SELON LES SAISONS COMME LE BAR FUME OU
LE MAIGRE FUME (IKEJIME SELON ARRIVAGE) OU ENCORE LES COQUILLES
SAINT-JACQUES FUMEES ET LE BLANC DE SEICHE CONFIT ET FUME.

AU FUMOIR D’ANNIE LES POISSONS SONT SALES MANUELLEMENT PUIS
FUMES A L'ANCIENNE POUR ETRE TRANCHES A LA MAIN DANS L'ATELIER
VISIBLE DE LA BOUTIQUE. PARFOIS VOUS RENCONTREREZ DES GRANDS
CHEFS EN VACANCES VENUS DEGUSTER L'EXCELLENCE.

Vous RETROUVEREZ TOUJOURS LES cLASSIQUES DU FUMOIR QUE SONT LE
SAUMON DE FRANCE, L'IRLANDAIS BIO, LE SAUMON DE LA FERME
LOCH DUART EN Ecosse (SEUL SAUMON ABATTU SELON LA METHODE
IKEJIME) ou ENcORE LECOSSAIS WESTER ROSS .

VENEZ NOUS RENCONTRER, NOUS SERONS TOUJOURS RAVIS DE VOUS
ACCUEILLIR POUR PARLER DE NOTRE PAssION : LE SAUMON FUME.

UN ACCUEIL ATTENTIF VOUS SERA RESERVE. N'HESITEZ PAS A DEMANDER
LES NOMBREUSES RECETTES QUI VOUS FERONS DECOUVRIR BIEN DES
FAGONS DE CONSOMMER LES POISSONS FUMES. .
NOUS SOUHAITONS UN AGREABLE SEJOUR A TOUS LES AMOUREUX DE L'ILE
D'OLERON ET A TOUS NOS VISITEURS.

NoUSs VOUS ACCUEILLONS DU MARDI AU SAMEDI DE 9H A 13H ET DE 16H A
19H A NOTRE BOUTIQUE SITUEE AU 46 RUE DE LA REPUBLIQUE A SAINT-
GEORGES D'OLERON. VOUS POUVEZ NOUS JOINDRE AU 05 46 76 57 14
OU BIEN CONSULTER NOTRE SITE INTERNET AU-FUMOIR-D’ANNIE.FR
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RETROUVEZ VOTRE MAGAZINE SUR INTERNET : WWW.JDNIO.COM POUR LIRE SUR VOS
ECRANS LE NUMERO EN COURS OU UN ANCIEN NUMERO |

Voicl LES PREMIERES DE COUVERTURE QUI
VOUS ONT ACCOMPAGNE AU COURS DE CES
DERNIERS MOIS. VOUS ETES DE PLUS EN PLUS
NOMBREUX A NOUS CONNAITRE, A NOUS LIRE ET
A NOUS APPRECIER. LE JOURNAL DU NORD DE
L'ILE EST UN MAGAZINE GRATUIT. IL EST FINANCE
PAR DES PROFESSIONNELS QUI NOUS FONT
CONFIANCE POUR ASSURER LEUR
COMMUNICATION. MERCI CAR SANS EUX LE
MAGAZINE N'EXISTERAIT PAS, SI VOUS ETES UN
PROFESSIONNEL ET QUE VOUS SOUHAITEZ
COLLABORER AVEC NOUS POUR AUGMENTER
VOTRE VISIBILITE, N'HESITEZ PAS A NOUS
CONTACTER AU 06.61.75.42.60.

LE MAGAZINE EST DIFFUSE A 5000
EXEMPLAIRES PAR NUMERO DANS L'ENSEMBLE
DE L'iLE D'OLERON. ON PEUT LE LIRE SUR LE
NET ET NOTRE PAGE FAaceEBOOK @JDNIO
COMPTE PLUS DE 8000 ABONNES. VOTRE
COMMUNICATION EST DONC EFFICACE !
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LocAL RESTAURANT | LA COTINIERE

RESTAURANT, BAR A FRUITS DE MER, FRUITS DE MER A EMPORTER, UNE CUISINE
MAISON AUTOUR DE PRODUITS LOCAUX !
05 46 75 20 46 RESTAURANT-OLERON.FR LA COTINIERE

FCR APPLICATION | ST PIERRE

RESOLUTIONS POUR L'ANNEE 2023 !

STOP AUX ALGUES ROUGES, TRACES NOIRES ET MOUSSES PRESENTS SUR LES
EXTERIEURS DE VOS HABITATIONS | FIER DE NOTRE IDENTITE ET DE NOS
PROCEDES DE FABRICATION FRANCAISE, NOUS CONSERVONS UN COUP
D'AVANCE POUR RESTER COMPETITIF AU PRIX JUSTE ET AVEC DES TRAVAUX DE
QUALITE POUR ELIMINER TOUTES TRACES DE POLLUTIONS ATMOSPHERIQUES ET
BIOLOGIQUES FIGES SUR LES PAROIS. PAS D'UTILISATION DE HAUTE PRESSION
MAIS DES PROCEDES LABELISES ET TOTALEMENT RESPECTUEUX DE
L'ENVIRONNEMENT.

UN CONSEIL OBJECTIF ?!, ALORS CONTACTEZ FCR APPLICATION

Au 05 46 08 55 25 8 RUE CARINENA 17310 SAINT PIERRE D'OLERON

WWW.FCR-APPLICATION.FR | OLERON(@FCR-APPLICATION.FR

HuiTRES Bosc GoeLo | LA BREE-ST DENIS

ReTROUVEZ MiMI ET JEAN-BA SUR LES
MARCHES DE LA BREE ET St DENIS.
Nouveau ! INSTALLATION D'UN
DISTRIBUTEUR AUTOMATIQUE 24H/24H
DEVANT LA POSTE A ST DENIS. RECHARGE
TOUS LES JOURS ! FRAICHEUR GARANTIE !
|IDEAL POUR CEUX QUI ONT RATE LE
MARCHE !

GROUPE MAXIME PINARD | ILE D'OLERON

SuR L'ILE D'OLERON, ON BOIT DU
PinarD | VIN DE PAYS EN BLANC,
ROSE OU ROUGE MAIS AUSSI
Pineau ET COGNAC, VOUS
TROUVEREZ VOTRE BONHEUR DANS
UNE DES NOMBREUSES BOUTIQUES
DE LA MAISON PINARD SUR L'ILE
D'OLERON. VIGNERONS DE PERE
EN FILS DEPUIS PLUS DE QUATRE
GENERATIONS !

0611718224

DEcoRrs ET MAISONS | ST PIERRE

L'ENTREPRISE DECORS ET MAISONS VOUS SOUHAITE UNE TRES BELLE ANNEE
2023 ! PENSEZ A LA RENOVATION COMPLETE, TOUS TRAVAUX, DE VOTRE
MAISON. PARQUET BOIS, PEINTURES, LAMES PVC, SOL VINYLE, MOQUETTE,
PAPIER PEINT, PANORAMIQUES, RAVALEMENT DE FAGADE, N'HESITEZ PAS A
NOUS SOLLICITER POUR TOUT TYPE DE RENOVATION.

ACCUEIL DU MARDI AU SAMEDI DE 9H A 12430 ET DE 14H30 A 18H.

9 rRouTE DES MIROUELLES ST PIERRE D'OLERON 05 46 47 52 30
DECORSMAISONS(@GMAIL.COM - PAGE FACEBOOK(@DECORSETMAISONS
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AU COMPTOIR A LUNETTES | ST PIERRE

AU COMPTOIR A LUNETTES

Tl B EHET: CEn - L

Au CompTOIR A LUNETTES FETE SES 2 ANS D'OUVERTURE !!!

VOILA MAINTENANT 2 ANS QUE SA BELLE AVENTURE A COMMENCE . RICHE DE
PREMIERS RETOURS POSITIFS, THIBAUT POURSUIT AVEC CCEUR ET PASSION SA
DEMARCHE DE VOUS PROPOSER DES MONTURES TOUJOURS PLUS ORIGINALES.
DE NOMBREUSES MARQUES
DE CREATIONS FRANGAISES
VIENNENT GARNIR SA
BOUTIQUE POUR UN CHOIX
Qul SE VEUT PERSONNEL ET
UNIQUE.

UN ACCOMPAGNEMENT
SOIGNE, DES CONSEILS
AVISES, VERIFICATION DE
CORRECTIONS ET EXAMEN DE
VUE, MONTAGES REALISES
DIRECTEMENT DANS L'ATELIER
DU MAGASIN ... TOUT EST FAIT
POUR CONSERVER UN TRAVAIL
PROFESSIONNEL DE QUALITE,
AVEC L'ARTISANAT FRANGAIS
AU CCEUR DE SON UNIVERS .
COULEURS LUMINEUSES ,
FORMES ATYPIQUES,
ACCESSOIRES UNIQUES,
THIBAUT EST LA POUR VOUS
CONSEILLER ET REPONDRE A
VOS BESOINS EN RESPECTANT
VOS SOUHAITS ET ENVIES
TOUJOURS DANS LE BUT DE TROUVER ENSEMBLE L'EQUIFEMENT QUI VOUS
CORRESPOND LE MIEUX. PAR BESOIN DE CHANGEMENT OU BIEN MEME PAR
SIMPLE CURIOSITE, FRANGHISSEZ LES PORTES DE SA BOUTIQUE , COUP DE
CCEUR ASSURE !

13 AVENUE DE BEL AIR , ZA DE LA CLAIRCIERE 17310 ST PIERRE

05 46 36 33 81 ACTIF SUR LES RESEAUX FB ET INSTAGRAM :
AUCOMPTOIRALUNETTES

BAR - RESTAURANT LA GUITOUNE | FOULEROT

UN BAR - RESTO QUI RESTE OUVERT
TOUTE L'ANNEE, UNE AMBIANCE
CHALEUREUSE, UNE VASTE
TERRASSE BORDEE PAR LA FORET
ET LA SUPERBE PLAGE DE
FOULERQT... POUR DINER QU
PASSER LA SOIREE, IL ¥ A DES
TOUJOURS DES SOIREES SYMPAS LE
WEEK-END | DEVENEZ GUITOUNEUSE
OU GUITOUNEUR ET VOUS VERREZ,
VOUS Y REVIENDREZ !

0546 76 58 38 FB/InsTA
LAGUITOUNEOLERON

ETs BOUILLY PLOMBERIE - ELECTRICITE
ST DENIS

L'ENTREPRISE BOUILLY VOUS PRESENTE SES VOEUX POUR LA NOUVELLE ANNEE,
BOUILLY ET FILS C'EST DES TRAVAUX DE PLOMBERIE, D'ELECTRICITE EN NEUF
oU EN RENOVATION 06 08 02 59 21 - 05 46 47 92 23

140 ruE DU Bois 17650 St DeNis D'OLERON



ACTARUS CONSTRUCTION | ST DENIS

CONSTRUCTION DE MAISONS
INDIVIDUELLES, MAITRISE
D'CEUVRE :

A PARTIR DE VOTRE CAHIER DES
CHARGES ET DE LA
REGLEMENTATION D'URBANISME,
NOUS ETABLISSONS LA
CONCEPTION GENERALE EN
PLANS, COUPES ELEVATIONS ET
VOLUME DE VOTRE PROJET.
NoUs EFFECTUONS LES
DEMARCHES ADMINISTRATIVES,
LIEES AU DEPOT DE PERMIS DE
CONSTRUIRE OU D'UNE
DECLARATION PREALABLE. Nous
VOUS ASSISTONS DANS LA
CONSULTATION DES
ENTREPRISES, POUR LA
PASSATION DES MARCHES DE
TRAVAUX AINSI QUE LE
PLANNING. PENDANT LA PHASE
DE TRAVAUX, NOUS ORGANISONS
LES REUNIONS DE CHANTIER ET
REDIGEONS LES COMPTE-
RENDUS, QUI SONT TRANSMIS A TOUTES LES ENTREPRISES. Nous vous
ASSISTONS DANS LA RECEPTION DES TRAVAUX,

17 BIS RUE DE L'ORMEAU 17650 ST DeENnis 05 46 08 67 59 www.ACTARUS.CO

RESTAURANT LE GRAIN DE SABLE
HOTEL LA PETITE PLAGE | DOMINO

L'HOTEL DE LA PETITE PLAGE OUVRE SES PORTES

LE VENDREDI 17 FEVRIER 2023 I!!!

LE RESTAURANT LE GRAIN DE SABLE OUVRE A LA MEME DATE, MAIS AVEC UNE
PETITE SUBTILITE, COMME SUIT:

- QUVERT AUX PENSIONNAIRES DE L'HOTEL TOUS LES SOIRS, SAUF LE MARDI
- OUVERT A LA CLIENTELE EXTERIEURE VENDREDI SOIR ET SAMEDI SOIR SUR
RESERVATION.

NOUS FONCTIONNERONS AINSI POUR FEVRIER ET MARS 2023.

ON REPREND LES BONNE HABITUDES A PARTIR D'AVRIL ......

SALUTATIONS ENSOLEILLEES

HOTEL DE LA PETITE PLAGE - RESTAURANT LE GRAIN DE SABLE

839 rRUE DE L'oceaN 17190 DOMINO 05.46.76.52.28
LAPETITEPLAGE.COM

BLAack RAckAM STuDIO ET LA GUITOUNE
- FOULEROT -

JEUNE associaTiION OLERONAISE, BLACK
Rackam STUDIO, A POUR BUT DE
DIVERSIFIER L'OFFRE CULTURELLE EN
ORGANISANT DES EVENEMENTS AUTOUR DE
LA MUSIQUE ET PLUS PARTICULIEREMENT
AUTOUR DES DISQUES VINYLES.

DJ SET SUR DES EVENEMENTS ASSOCIATIFS
(Le GOG -Te=T, Bic BoaARD PARTY DU
ENCORE MOTO MOTO RACING DAY),
SOIREES DANS DIVERS LIEUX, PRIVES OU
ASSOCIATIFS, PRESTATIONS POUR LE
FoyErR RURAL, ET AUSSI DES
PARTENARIATS AVEC LA GUITOUNE A
FOULEROT QUI NOUS A TOUJOURS
ACCUEILLI DEPUIS LE DEBUT POUR DIVERS
PROJETS.

C’EST A LA GUITOUNE QUE NOUS VOUS
PROPOSONS TOUS LES VENDREDIS SOIRS,
UNE SOIREE "BLIND TEST" ENTIEREMENT
EN VINYLE. LA SOIREE DEBUTE DES 19H
AVEC UNE SELECTION DE NOS MEILLEURES PEPITES EN VINYLES. A 21H, LE JEU
DEBUTE. LES EQUIPES SE FORMENT LIBREMENT PAR TABLE ENTRE AMIS OU EN
FAMILLES. UNE SERIE DE TROIS THEMES PAR SOIREE. LES ANNEES 80, LES ANNEES
2000, LE ROCK'N'ROLL, LES HIPPIES, LA CHANSON FRANCAISE ET PLEIN D'AUTRES
SURPRISES | VENEZ INSCRIRE VOTRE NOM DANS LE GRAND CLASSEMENT DES
MEILLEURES EQUIPES. LA SOIREE SE TERMINE PAR UN SET DJ susau'a 23H30.
REJOIGNEZ-NOUS POUR TESTER VOS CONNAISSANCES MUSICALES ET SURTOUT
PASSEZ UN BON MOMENT!

ANTOINE LE MErcIER  06.41.40.18.52 LA guITOUNE : 05.46.76.58.38

BLIND TEST

VEHEL TESTER VIS CONNAISSANCES MUSICALES !

- 'I.".R.G'ITI'WUI'I B

i et
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OPTIQUE ET LUNETTERIE DE SOPHIE | ST DENIS

VOTRE OPTICIENNE VOUS ADRESSE
TOUS SES MEILLEURS VCEUX POUR
2023 !

6 MOIS APRES L'OUVERTURE DE SON
MAGASIN A SAINT-DENIS, SOPHIE
ALBOUY, OPTICIENNE DIPLOMEE ET
DYONESIENNE FAIT LE POINT SUR SA
NOUVELLE ACTIVITE ET TIENT A
ADRESSER TOUS SES MEILLEURS VCEUX
AUX LECTEURS DU JOURNAL.

- SOPHIE, COMMENT ABORDEZ-VOUS
CETTE NOUVELLE ANNEE ?

- SOPHIE : LES PREMIERES ANNEES
D'UNE NOUVELLE ACTIVITE SONT
CRUCIALES. « GA PASSE OU GA
CASSE » - COMME ON DIT - ALORS JE
ME DONNE A FOND : J'OUVRE 6 A 7 JOURS SUR 7 SELOMN LA SAISON ET PARFOIS
TARD ... PRIORITE AU SERVICE DE PROXIMITE ! MEME SI PARFOIS MON TEINT ME
TRAHIT (RIRES), MA MOTIVATION EST INTACTE ; JE DIRAIS MEME ENCORE PLUS
GRANDE GRACE A L'ACCUEIL EXCEPTIONNEL QUE J'Al RECU EN 2022 : NON
SEULEMENT MA CLIENTELE A REPONDU PRESENTE MAIS AUSS| ELLE N'A PAS HESITE
A ME CHOUCHOUTER AVEC LEURS PETITES DOUCEURS ET LEURS MOTS
D'ENCOURAGEMENTS, JE LEUR EN SUIS TRES RECONNAISSANTE !

- QUELLE MESSAGE
SOUHAITEZ-VOUS ADRESSER
AUX LECTEURS DE NOTRE
JOURNAL ?

- SOPHIE : JAIMERAIS
AVANT TOUT LES
REMERCIER CHALEU-
REUSEMENT ! JE suIs
CERTES, PASSIONNEE ET
DETERMINEE A APPORTER UN
SERVICE SANTE DE QUALITE,
DE PROXIMITE MAIS AUSSI UN
CHOIX DE MONTURES
TENDANCES ET ORIGINALES
.. MAIS SANS EUX (CLIENTS, PARTENAIRES, COMMERGANTS, AMIS, ETC.) RIEN
N'AURAIT ETE POSSIBLE ! JE TIENS AUSSI A LEURS ADRESSER MES PLUS SINCERES
VEUX DE BONHEUR ET DE SANTE POUR L'ANNEE QUI DEBUTE. J'ESPERE QU'ELLE
LEUR APPORTERA DOUCEUR, LEGERETE ET GAITE !

- ET POUR VOUS, QUEL EST VOTRE SOUHAIT PERSONNEL POUR 2023 ?

- SOPHIE : JE DIRAIS EN PREMIER LIEU LA SANTE. FILLE DE MEDECIN ET
EXERGANT UN METIER « SANTE », JE SAIS A QUEL POINT CELA EST LA BASE DE
TouT ! ET sI JE DEVAIS EN FAIRE UN SECOND, JE DIRAIS TROUVER L'EQUILIERE
ULTIME ENTRE MON EPANOLISSEMENT PROFESSIONNEL ET PERSONNEL. MERE DE
2 BEAUX ENFANTS, FEMME D'ENTREPRENEUR ET MAINTENANT ENTREPRENEUSE
MOI-MEME, JE M'EN RAPPROCHE JOUR APRES JOUR. PLUS MON ACTIVITE
PROSPERERA, PLUS L'EQUILIBRE S'IMPOSERA !

OUVERT A L’ANNEE, DU LUNDI AU SAMEDI (DE 9H-12H30 ET DE 14H A 19H) ET
EN JUILLET-AQUT DU LUNDI AL DIMANCHE MATIN,

Prise DE RDV Au 05 46 38 56 22 ou PAR MAIL A
OPTlQUE.LUNETI'ER!E.SOFHIE@GW\]L.CDM

MAGASIN SITUE AU CCEUR DE SAINT-DENIS, A SEULEMENT 100 METRES DU
CABINET D'OPHTALMOLOGIE

LE JOURNAL DU NORD DE L'ILE
TOUTE L'ILE D'OLERON

Vous ETES UN PROFESSIONNEL ET YOUS SOUHAITEZ VOUS FAIRE CONNAITRE OU
AUGMENTER VOTRE COMMUNICATION SUR NOTRE SUPERBE TERRITOIRE
INSULAIRE, LE JOURNAL DU NORD DE L'ILE EST FAIT POUR WOUS | LE MAGAZINE
EST GRATUIT ET DISPONIBLE DANS PLUS DE 90 LIEUX DE DISTRIBUTION SUR
L'ENSEMBLE DE L'ILE D'OLERON. IL PARAIT TOUS LES DEUX MOIS, PROPOSE LA
VIE DES ASSOCIATIONS ET DES ENTREPRISES QUI DYNAMISENT NOTRE ILE, DES
SUJETS NATURES, DES SUJETS CULTURES ET DE BELLES PHOTOS,

LE JOURNAL DU NORD DE L'ILE EST LE SUPPORT QU'IL Vous FAUT !
RENSEIGNEMENT 06 61 75 42 60 - STDENISSERACONTE@GMAIL.COM



ASSOCIATION DES SPORTS DJONISIENS

"MNAMTQUE ET CONVIVIALE"

BAIN DE LA GALETTE A SAINT-DENIS

CETTE MANIFESTATION A LA FOIS SPORTIVE ET CONVIVIALE ORGANISEE
PAR L'ASSOCIATION DES SPORTS DIONYSIENS ATTIRE CHAQUE ANNEE
UN PEU PLUS D'ADEPTES DU BAIN EN EAU FROIDE... UNE FACON
STIMULANTE DE MARQUER LE DEBUT D'ANNEE.

DiMANCHE 8 JANVIER, ENVIRON 40 PERSONNES ONT BRAVE LE FROID
ET LES ONDEES POUR SE JETER A L'EAU PLAGE DE LA BOIRIE, PRESQUE
TOUT LE MONDE ETAIT EN MAILLOT, MEME LE MAIRE MR JoserH HUOT
UNE JOYEUSE AMBIANCE RYTHMEE PAR LES ROULEMENTS DE TAMBOUR
DE MADAME FLECHE VENUE ANIMER BENEVOLEMENT CET EVENEMENT,
ET DE NOMBREUSES PERSONNES SUR LA PLAGE VENUES SOUTENIR
LEURS PROCHES.

PaAs DE GALETTE EN PLEIN AIR VUE LA METEO MAIS L'ANCIEN ABRI DU
CANOT DE SAUVETAGE A PERMIS UN MOMENT D‘ECHANGE ET DE
RECONFORT AUTOUR DE BOISSONS CHAUDES ET BIEN SUR DE LA
TRADITIONNELLE GALETTE DES Rois.

L'ASD PROPOSE LES ACTIVITES SUIVANTES | LA MARCHE AQUATIQUE
LE VELO ET LA RANDONNEE ET TOUT CELA DANS UNE AMBIANCE
DYNAMIQUE ET CONVIVIALE. L'ASSOCIATION VOUS PRESENTE SES VOEUX
POUR CETTE NOUVELLE ANNEE !

N’HESITEZ PAS A VENIR NOUS REJOINDRE

JacLine BERTRON PRresiDeNTE ASD Asp17650@Gmx.FR

06 62 59 37 48
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Fover RurAL DE St DENIS

DEs NOUVELLES DE L'ILoT MARIN
REOUVERTURE DE L'ESPACE JEUNESSE
Le CENTRE DE LoisIrs ILOT MARIN vous
SOUHAITE UNE EXCELLENTE ANNEE 2023.
CETTE ANNEE SERA MARQUEE PAR LA
REQUVERTURE DE L'ESPACE JEUNESSE
DES 12-17 ANS. UNE NOUVELLE
ANIMATRICE A ETE RECRUTEE,
ALEXANDRA LOBRE, DIPLOMEE DU
BAFA ET EN COURS

DE FORMATION BAFD. ELLE A POUR
OBJECTIF DE REDYNAMISER L'ACCUEIL
DES ADOS ET DES PRE-ADOS AU CENTRE
DE Loisirs. CREATION DE PROJETS
JEUNES, VOYAGES, SPORTS, LOISIRS
CREATIFS, ATELIERS CUISINE

(ALEXANDRA A AUSSI ETE PATISSIERE), SORTIES CULTURELLES ET DES
ACTIVITES A LA DEMANDE FERONT PARTIE DU PROGRAMME DE CETTE
ANNEE. RETROUVEZ LA TOUS LES VENDREDIS POUR LA "VEILLEE JEUNES"
DE 18H30 A 21H30 ET TOUS LES SAMEDIS APRES-MIDI A PARTIR DE 14H.
CONTACTEZ-NOUS POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS AU
05.46.47.99.43, PAR MAIL ILOTMARIN@GMAIL.COM OU DIRECTEMENT AU
CENTRE DE LoISIRS.

DEes NOUVELLES bu FoYER RURAL

DEPUIS QUELQUES TEMPS, CHAQUE JEUDI DE 10H A 12H, UN CAFE-
RENCONTRE EST ORGANISE DANS LE HALL DE L'ESCALE. N'HESITEZ PAS A
PASSER, ON DISCUTE DE NOUVEAUX PROJETS, ON COMMENTE L'ACTUALITE,
BREF ON REFAIT LE MONDE | C'EST OUVERT A Tous. L'EQuiPE pu FoYER
RURAL PREPARE UN CHAR POUR LA FETE DU MiMOSA DE SAINT TROJAN.
LE THEME DE CETTE ANNEE, EST LIE AUX VOYAGES DE PIERRE LoTl. LE
JAPON A ETE CHOISI. UN GROUPE DE JOYEUX LURONS COSTUMES
ACCOMPAGNERA CE CHAR, VOUS POUVEZ ENCORE VOUS JOINDRE A EUX.
NOTRE ASSOCIATION EST TOUJOURS A LA RECHERCHE DE BENEVOLES QUI
PEUVENT S'IMPLIQUER SELON LEURS COMPETENCES. N'HESITEZ PAS A
PRENDRE CONTACT.

FOYER RURAL SAINT DENIS D'OLERON 2 Pemite RUE bu PORT
17650 SAINT DENIS D' OLERON TEeL : 05.46.47.85.81

COURRIEL : FOYERRURALSTDENIS@ORANGE.FR

SiTE WEB : HTTPS://FOYERRURALSTDENIS.FOYERSRURAUX.ORG/

CAFE RENCONTRE - DECOUVERTE

LE RENDEZ-VOUS PAUSE CAFE
ORGANISE PAR LE FOYER RURAL DE ST DENIS D'OLERON

'H UNE FOIS PAR SEMAINE
S’informer
LE JEUDI MATIN

DE 10H A 12H

—

Echanger

Partager...

Afin d'étre au plus prés

de vous et ses adhérents,

le Foyer Rural propose
un RV hebdomadaire

au sein de son bureau

= 1
Veenez nous retrouver
a la pause café du jeudi matin,

un moment d'échange

régulier, convivial

et de création de lien social

anE RENCONTRE ET
DECOUVERTE
& PARTIR D | VEMBRE 3
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GARAGE
C. Deorof®”

Saint Denis d'@léron

05.46.47.86.80

garagedesnoyer@orange.fr
Garage Desnoyer

Y 8

P A
S artisan

c A\ 7 A

Menuiserie | Portail | Verandas / Isolation | Stores

Bureau : 05 46 47 28 46 e n
Commerclal ; 06 19 21 58 28 - o %

52 Av de Bl aif RO 74 S e ar
17310 St Pierre d'Oléron

06 77 98 93 93 J

BCOOTERS

VELOS |7 LOISIRS

TOUTE LA LOCATION
Vente « B eyeles at mataryres
Livraison tycles (05 46 &7 14 05) - Servies rapide
3 s o

%

Discenvrez notre site
! pripare: vos vacances an résenvant enligne

Maxioe www.velos1 7loisirs.com

PINAR

Claces artisanales

Bar Brasserie

Ouvertde 10h a2h

cf

ST PIERRE D'OLERON
Mathiey HARCALT
OFTIOUE OLERON

A7 rve Boxiine - Fxve Dawbette

05 46 47 22 80

R L
(ILE SEMOI

W ILEMODI.COM

o eeTimmed

v spteiems ot com.

4 Bls, rue de la Siearde
05 46 36 24 46 Salnt-Denis d'oléron

- ST DENIS D'OLERON
0&e 10 22 &4 &1

Authenticite, cualité et Eléganee

A'la Framgaise

N STREGO

Expertise comptable - sociale
Audit - Conseils aux entreprises

™
FOYER RURAL
2 SAINT DENIS D'OLERCN
STREGO OLERON
Hxulte clos Alles Activités intergénérationnelles
Centre de Loisirs-Local Jeunes
0546470612
strego.oleron@strego.fr LA O
: : Renseignements : 05.46.47.85.81
\ J

Devis gratuit - sans engagement A LAR M E
INTERVENTIONS
TELEASSISTANCE
TELESURVEILLANCE
2
24 VIDEOPROTECTIONI

Leader
sur 'Tle d'Oléron
depuis 1952

Autorisation
Préfectorale
Aut0E7-2113.05
-05- 20140372351

%05.46.75.39.74 agresse17@wanadoo.fr R“““ﬁgE’E‘i’z%h"?“hé I

@ rue de la libération - St Denisj

Meédia P
IMPRIMERIE - S
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= agence Delille

depuis 1967

www.agence-delille.com

J Assurances - Placemonts
Cradit - Bangua

13 Fww &y Moulin de |s grola
! " 8 17310 51 PIERRE D'OLERON
Contact : saintde elille.c 4 464709 b5
Site internet - agence-delille.com ) = | = =




La médiatheque
05 46 85 73 18

MarpI ET MERCREDI DE 10H A 12H30 ET 15430 A 18H30
VENDREDI 10H A 12430 ET 15430 A 19H. SAMEDI 10H A 13H

DEPART TMMINENT...

TOUTE L'EQUIPE DE LA MEDIATHEQUE VOUS SOUHAITE UNE TRES BELLE
ANNEE 2023 !

EN 2023 SERA CELEBRE LE CENTENAIRE DE LA MORT DE PIERRE LoTi,
GRANDE FIGURE DE NOTRE TERRITOIRE, CONNU POUR SES ECRITS, SES
VOYAGES MAIS AUSSI POUR SA DEMESURE ET SON ORIGINALITE. POUR
REJOINDRE LES NOMBREUSES INITIATIVES LANCEES AUTOUR DE CE
PERSONNAGE HAUT EN COULEUR, LA MEDIATHEQUE DE SAINT-DENIS
D'OLERON PARTIRA POUR UN TOUR DE MONDE. CHAQUE MOIS, NOUS
VISITERONS UN NOUVEAU PAYS ET DECOUVRIRONS UNE NOUVELLE
cULTURE. DE L'EUROPE AUX AMERIQUES, DE L'ASIE A L'AFRIQUE,
PREPAREZ VOS SACS A DOS ET VENEZ BAROUDER AVEC NOUS !

EN JANVIER, NOUS AVONS PREPARE NOS VALISES ET NOUS NOUS SOMMES
SOMMES ASSURES D’AVOIR DE QUOI CONSERVER NOS SOUVENIRS GRACE A
NOS « CARNETS DE VOYAGE » DECLINES SOUS TOUTES LES FORMES
POSSIBLES !

LE VOYAGE COMMENCE DES LE MOIS DE FEVRIER AVEC UN ARRET EN
ISLANDE. SOPHIE SALLERON, CONTEUSE OLERONAISE, NOUS FERA LE
PLAISIR DE PARTAGER SON ESCAPADE DANS CE PAYS NORDIQUE A
TRAVERS UNE EXPOSITION DE SES AQUARELLES ET UNE SOIREE « CONTES
ISLANDAIS », VENDREDI 17 FEVRIER A 17H30.

EN MARS, NOUS POSERONS NOS VALISES AU SOLEIL AVEC UNE
EXPOSITION SUR « LE MAROC DE PIERRE LOTI ». L'OCCASION
D'ABORDER DES THEMATIQUES PROPRES AU PAYS MAIS AUSSI A
L'ECRIVAIN.

DANS CHAQUE PAYS, VOUS RETROUVEREZ NOS ANIMATIONS
MENSUELLES : LES HIsTOIRES ET BIGORN'O ET DES BUL'O, LES
ATELIERS CREA/, LE CLUB DE LECTURE LES PECHEURS DE MOTS ET LES
ATELIERS DECOUP’ART.

LES PARTENARIATS CONTINUENT AVEC LE FOYER RURAL.

LE FOYER RURAL EST L'UN DES PRINCIPAUX PARTENAIRES DE LA
MEDIATHEQUE ET NOUS LES REMERCIONS POUR LEUR IMPLICATION AVEC
NOUS. UN MERCI TOUT PARTICULIER A PASCALE ET JOEL

CHARRON, MICHELE BAUDRY ET ALEXANDRA AVEC QUI NOUS
CONTINUONS DE DEVELOPPER NOS PROJETS COMMUNS : ATELIERS
CREATIFS, PROJETS SUR-MESURE, LESSIVE DE PRINTEMPS ET SOIREES
JEUX INTERGENERATIONNELLES.

Le JournAL bu NORD DE L'iLE |73| JANVIER - MaRs 2023

LA MEDIATHEQUE ACCUEILLERA DES ATELIERS D'ECRITURE EN
PREVISION DE LA LESSIVE DE PRINTEMPS 2023 SUR LE THEME

« VOYAGE, VOYAGE... ». LES PROCHAINS ATELIERS SE TIENDRONT
LE SAMEDI 4 ET LE SAMEDI 25 FEVRIER A PARTIR DE 10H. VENEZ
NOMBREUX !

UNE NOUVELLE LABELISATION
POUR LA MEDIATHEQUE !

EN DECEMBRE 2022, LA
MEDIATHEQUE A REGU LE
LABEL FAMILLE PLUS DE |/ I

L’OFFICE DE TOURISME DU ‘ e ‘
BASSIN MARENNES-OLERON.

CE LABEL GARANTIT AUX A ,
FAMILLES UN ACCUEIL DE = 3

QUALITE ET DES ACTIVITES 7N

ADAPTEES A TOUS LES AGES.
DE L'HEBERGEMENT AUX
ACTIVITES NAUTIQUES, D'UNE
RESTAURATION QUALITATIVE
AUX ATELIERS DE
SENSIBILISATION A
L'ENVIRONNEMENT ET AU
PATRIMOINE, EN PASSANT PAR DES ATELIERS CREATIFS ET
CULTURELS...L'OFFRE FAMILLE SUR L'ILE D'OLERON ET LE BASSIN DE
MARENNES EST COMPLETE ET TRES DIVERSIFIEE, POUR TOUS LES
GOUTS ET TOUTE L'ANNEE.

NOS ANIMATIONS ONT ETE EVALUEES POUR LEUR QUALITE ET LEUR
PERTINENCE LORS D'UN AUDIT QUI AVAIT EU LIEU EN SEPTEMBRE.
NOUS REJOIGNONS AINSI LES MEDIATHEQUES DE MARENNES ET DE
SAINT-PIERRE D'OLERON AINSI QUE LES 56 AUTRES STRUCTURES
DU LABEL JusQu'en 2025.

LES COUPS DE COEUR DE MILENA !

\ ANNE-GAELLE ‘
HUON g

VIVRE ENSEMBLE
DE BELLES EXPERIENCES

LES DEMOISELLES,
ANNE-GAELLE HuON
[RomAN] ALBIN MICHEL,
2020

ET S| ON COMMENGAIT
L'ANNEE AVEC UN ROMAN
QUI FAIT DU BIEN ?

C’EST CE QUE NOUS VOUS
PROPOSONS AVEC LE
LIVRE LES DEMOISELLES
DE ANNE-GAELLE HUON.
Nous suivons Rosa,
UNE JEUNE ESPAGNOLE DE
15 ANS, QUI DEBARQUE
AU PAYS BASQUE POUR
COUDRE DES
ESPADRILLES.

ELLE VA ALORS
RENCONTRER LES

« DEMOISELLES ». CE GROUPE DE FEMMES HAUT EN COULEUR VA
CHANGER SA VIE.

UN ROMAN LEGER. DES PERSONNAGES ATTACHANTS. UNE BELLE
BALADE AUX Pays BAsaQuUE.

Par l'auteure du best-seller

il  LEBONHEUR
b N'APAS DE RIDES




L'hiver est une saison particuliére, les jours plus courts et un soleil moins présent font des belles journées un
trésor encore plus précieux ! Les vastes plages désertes donnent un sentiment d'espace et de liberté. Le
tumulte des vagues, les chorégraphies aériennes audacieuses des oiseaux de mer, le spectacle des surfeurs,
le vent ennivrant de la pointe de Chassiron, c'est tout cela qui fait le charme de notre bout de terre sur I'océan.
Et aprés une jolie promenade en bord de cote, au grand air, la nuit tombée, et elle tombe vite en hiver, on peut
profiter de nos villages illuminés, sans faire la queue dans les magasins !

C'est quand méme sympa Oléron hors saison !...

et
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... et si saollé par les embruns, on préfére se mettre
au vert, les opportunités ne manquent pas sur notre
fle. Le mois de décembre est encore propice aux
balades dans les bois de feuillus comme ici prés de
la Martiere. Les arbres s'habillent de couleurs jaunes
et rousses et le parfum de 'humus et des
champignons ajoute au spectacle visuel, le plaisir de
I'odorat. Lorsqgu'en Janvier, 'ensemble des feuilles
sont au sol, il suffit de se promener dans nos foréts
de pins maritimes et de chénes verts pour combler ce
désir de se mettre au vert !

LE JOURNAL bu NORD DE L'ILE [73]| JANVIER - MARs 2023 (]




AU COMPTOIR A LUNETTES
Thibaut BLANCHET

Opticien - Lunetier

® os54636338 [Ki

comptoiralunettes@ gmail.com

13 Avenue de Bel Air 17310 Saint Pierre d'Oléron

' \ [ COACH SCOLAIRE |
Florence MICHEL
Prof de Maths

IOBILIERES et autres matiéres
www.agencefort.com Ateliers / Stages AR

Sur I'ile d' Oléron et ses environs ﬂ
Virginie Fort £
Agénce Immobiliére :r'

06 09 79: 30 1D - comnasosa
lorence. coachscolaire@gmail com
Vendez votre bien avec des {)mfam‘ameé

\flo m
4 volre service

SURLEPORTDE — \Q
SAINT-DENIS-D' OLERON

a Bre
Tél 05 45 47 83 45

Cafre MTE du Lundi au Samedi Joumnée Non-Stop

félﬂiﬂiﬂ'Mﬂilllliﬂ'IUﬂiﬂl Zone commerciale Leclerc - Saint-Pierre-d'Oléron
25 routes des Mirouelles - 05 46 85 43 30

Saint-Denis La Brée les bains

6, rue de Chassiron 26, rue de St Denis
17650 St Denis d'Oléron 17840 La Brée les Bains

Tel. 05 46757933 Tel, 0546 36 30 26

Présents toute 'année sur les marchés li

Ei @biomondesaintpierrecleron & www.biomonde.fr/biomonde,3,435 kgl el

Résidence Services Seniors & Saint-Pierre d’'Oléron
Du Tl au T3 » Espace Bien-étre « Animations + Restaurant

s - ; gl r

Réservez votre visite personnalisée

Résidence Oh Activ www.ohactiv.fr [ 0
2 Rue de Verdun oleron@ohactiv.fr (‘ nCT | V

17310 St-Pierre d'Oléron 05171300 01
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UN PHOQUE SUR LA PLAGE : C'EST NORMAL |

COMME CERTAINS POURRONT LE CONSTATER
CET HIVER LORS D'UNE PROMENADE A LA PLAGE,
DE JEUNES PHOQUES GRIS SONT APERCUS SUR
LE LITTORAL. CE PHENOMENE EST NORMAL ET
NATUREL. EN CETTE PERIODE, LES JEUNES SE
DISPERSENT LE LONG DU LITTORAL ATLANTIQUE.

LA PLUPART DU TEMPS, IL NE S'AGIT PAS D'UN
ANIMAL EN DETRESSE NECESSITANT UNE PRISE
EN CHARGE. LES PHOQUES SE REPOSENT SUR
LES PLAGES AVANT DE RETOURNER SE NOURRIR
EN MER. LEUR TRANQUILLITE EST DONC
INDISPENSABLE A LEUR BIEN-ETRE.

LES BON GESTES :
CONTACTER L'OBSERVATOIRE PELAGIS (05 46
44 99 10) QuI DETERMINERA DE L'ETAT DE

TENIR SON CHIEN EN LAISSE.

NE PAS TOUCHER L'ANIMAL.

NE PAS COMMUNIQUER SON EMPLACEMENT SUR
LES RESEAUX SOCIAUX POUR ASSURER SA
TRANQUILLITE.

POUR LA QUIETUDE DES ANIMAUX MAIS AUSSI LA
SECURITE DES PERSONNES, CES LIGNES DE
CONDUITE SONT IMPORTANTES : UN PHOQUE
RESTE UN ANIMAL SAUVAGE, POUVANT
TRANSMETTRE DES MALADIES, ET POUVANT
GRIFFER ET MORDRE LORSQU'IL SE SENT EN
DANGER !

LE PHOQUE GRIS EST UNE ESPECE PROTEGEE,
TOUT DERANGEMENT OU COMPORTEMENT
INADAPTE PEUT FAIRE L'OBJET DE SANCTIONS.

un phoque
sur la plage,

Observez-le a distance
pour votre sécurité
CONTACTEZ et sa tranquillité
le Rési Res
1Obses

0546 44 9910

SANTE DE L'ANIMAL.
S'ELOIGNER ET MAINTENIR UNE ZONE DE
TRANQUILLITE POUR L'ANIMAL.

e
PElAGis 25

ANTENNE ( RELAIS TELEPHONE )
ZA LES SEIZINS A ST DENIS

A UNE EPOQUE 0U... IL EST URGENT D'AGIR, DE REAGIR, FACE AU DESASTRE ECOLOGIQUE;
IL SEMBLE EVIDENT QUE L'ERE INDUSTRIELLE (ANTHROPOCENE) A REUSSI A CONSUMER ET
CONSOMMER CE QUI ETAIT LA DEPUIS TOUJOURS. CETTE DYNAMIQUE MORTIFERE NE DOIT
PLUS EXISTER. LE TEMPS DU TOUJOURS PLUS VITE, TOUJOURS PLUS, DOIT CHANGER.
L'ESSENTIEL EST

AILLEURS, ETRE LA, DANS LA REALITE, DANS LE MONDE REEL ET NON VIRTUEL, PRENDRE LE
TEMPS JUSTEMENT DE REGARDER CETTE TERRE, DE L'APPRECIER ET LA REMERCIER.

MAIS A PRESENT, EN REGARDANT VERS CHASSIRON, VOUS PENSEREZ VOIR DOUBLE....ET OUI,
UNE ANTENNE TOUTE NEUVE S'EST DRESSEE DANS LA ZONE ARTISANALE DES SEIZINS...LA OU
IL Y A AUSSI DES HABITATIONS D'AILLEURS... CE PROJET EST PASSE EN CONSEIL MuNicIPAL
AVEC SEULEMENT 3 VOTES POUR /15...C’EST DOMMAGE NOUS N'ETIONS QUE 2 CONTRE....(ET
10 ABSTENTIONS)... LES ARGUMENTS EVOQUES AINSI QUE L'IDEE D'UNE REUNION PUBLIQUE
N'ONT PAS ETE RETENUS ...

BONNE NOUVELLE : CETTE ANTENNE QUI DEVAIT ETRE 5G ,NE SERA «QU'UNE» 4G ...

AH BON?! ALORS NOUS SOMMES SAUVES....

J'ACCOMPAGNE CE TON IRONIQUE D'UNE GRANDE DECEPTION ...

CLAIRE HEMERY

ERRATUM SUR L'ARTICLE
"LES ECLUSES OLERONAISES
CONTRE TEMPS ET MAREES"
DU JOURNAL N°7 2

SUR CETTE PHOTO DE 1977, NOUS AVONS COMMIS UNE
ERREUR SUR LE PRENOM DU 2EME PERSONNAGE EN
PARTANT DE LA DROITE, IL S'AGIT DE CHARLES VAUZELLE.
SON VOISIN AU MILIEU DE LA PHOTO SERAIT, D'APRES
CHRISTIAN MORISSET, RAYMOND BEILLARD...

EcCLUSE "LE GRAND SABIA" 1977.

DE GAUCHE A DROITE : ROGER DENIS,
CAMILLE CoULON, RAYMOND BEILLARD,
CHARLES VAUZELLE, MICHEL BEILLARD
(pHOTO JM CAiLLOT).
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Yy 11, rug MEPEEEyonnet - 17650 SAINT'DENIS D*OLERD
C;entr.eg—W&%Li Clalrciére - "‘_.‘u 15

NAVIGATION A BORD
DU VOILIER. MARIE-SUZANNE

tél: OS5 46 75 85 84

fabien.viaud @rlub-internet.fr B D
Al ot g 17310 St Pierre d'Oleron artisanale, 3 base

4. rue du gémaphore contact@maison-terelfr  d'Ingrédients locaux

Chagsiron Village
17650 Saint-Denis d'Oléron 0676 96 4188

wuveri BARON

ENTREPRISE GENERALE DU BATIMENT

Terrasses bois traité autoclave IV TR ey o e SE I -
exotique, CUMARU et IPE Tl ‘el Yannick BLUT
Terrasses composites L¥ F MACONNERIE
| # REL RENOVATION
o Port de Plaisance i " :

, ' R St Denis d'Olévom | : ETUDE PERSONNALISEE
ile ou aile catamaran : sttt ok e ekl PLANS

Fort Boyard - fle d'Aix -
Evenementiel - Privatisation

,05.46.36.89.85

d'Avril & Octobre | it

Réservation | kiosg Vgt

www. ileous }/\‘
06.62. 53 60 62

s._J_.
J

"E,

fT_

\ tripadvisor

! s g d0
05 “ Tﬁ 07 35 i ZA de I'Oumiére 32, route de S1-Georges
e e Bs-ofpsan com

e 06 87 29 10 86 ) \ SAINT PIERRE D'OLERON

3{.«1’;;, Y
josiere 5 ARNAUD

84O _.P’agumm du fardin,
\ (?nagrmm [ f‘nn,{efum axtisanales

TRAITEUR DE LA MER
PLATEAUX DE FRUITS DE MER

RETROUVEZ-NOUS SUR LES MARCHES DE

La Brée les Bains *» St-Denis d'Oléron
05 46 75 9‘_1- 84 . 05 46 85 64 19

>artir du 15 juin

wWww.monpoisson.fr

St Pierre d'Oléron
Tél. 0546 75 52 52
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LE TRANSPORT A LA DEMANDE

Depuis le 1er septembre 2022, un nouveau service de transport a la demande a
été mis en place par la communauté de communes. Ce service est simple, ouvert
a tous et permet d'aller de son domicile, qui peut étre situé partout sur ['ile,
jusqu'aux 19 destinations proposées sur l'lle. Le prix d'un voyage s'éléve a 2

euros, soit 4 euros I'aller/retour.

Pour bénéficier de ce service a la demande, il suffit :

D’appeler au 05 33 09 47 60 au plus tard la veille de son déplacement avant 17h
Vous devrez renseigner votre nom, vos coordonnées et indiquer votre destination
L'opérateur vous indiquera I'heure de votre prise en charge

A I'heure définie, le service se présentera devant votre domicile, et vous devrez
régler votre voyage auprés du conducteur (espéces et cartes bancaires

acceptees)

DESTINATION
SAINT-PIERRE-D'OLERON

Arréts : Mairie - Communauté jL Communes -

ERUIIIN ot o poin g Gepose & T
Mardi +
Mercred| v
Jeudi v
Vendred| v
Samedi v

Arréts : Mairie + Place du marché de Chéray -

Médiatheque

Arrivéa i 10h00
Retour du point de dépase & 12+

Arréts : Mairie « Place de

DESTINATION

DOLUS-D'OLERON

Centre Aguatique - Centre

Arrivée 10h00

ur du point de dépose & 12h

v

DESTINATION

LE CHATEAU D’ OLERON

Arﬁvn‘m a 10h00

de dépose & 12h

La Maison des Services au Public

L'équipe de la Maison des Services Au
Public de I'lle d’Oléron vous accueille du
mardi au samedi a Saint-Pierre d'Oléron et
se déplace prés de chez vous pour
vous accompagner dans la réalisation
d’une démarche administrative en
ligne. Labellisée France Services et gérée
par la Communauté de communes de I'ile
d'Oléron, la Maison des Services Au
Public est située au 55 Bis route des
Allées a Saint-Pierre-d’'Oléron.

Quelles sont les missions de la MSAP ?
Accompagnement a la réalisation d'une
démarche administrative en ligne sur les
services dématérialisés des sites CPAM,
CARSAT, CAF, ANTS, MSA, DGFIP, POLE
EMPLOI (naviguer sur les sites, faire des
simulations, des demandes de prestations
en ligne) a Saint-Pierre et dans toutes les
communes d'Oléron — uniguement sur
rendez-vous au 05.46.47.65.00.
Information de premier niveau sur vos
droits (justice, emploi, formation, santé,
famille, retraite, logement, impots,
citoyenneté), Apprendre a faire, se
former sur un ordinateur, un
smartphone ou une tablette lors de
parcours d’ateliers d'initiation au
numérique dans les communes

d'Oléron (cycle de 15 a 20 séances 1
fois tous les 15 jours) - uniquement sur
inscription au 05.46.47.65.00.

Une forte demande en 2022 : Au cours de
I'année 2022, 4039 usagers, de toutes
communes confondues, ont été
accompagneés par les deux agents France
Services de la MSAP dans la réalisation
d'une démarche administrative a la Maison
des Services Au Public. Un agent France
Services de la MSAP est allé a la
renconire de 364 personnes dans toutes
les communes de I'ille d'Oléron afin de les
aider a réaliser une démarche
administrative en ligne.

En 2022, la Conseillere numerigue France
Services a proposé 526
accompagnements sur toute ['fle d'Oleron
afin d’encourager |'autonomie numeérique
en proposant des ateliers numériques
thematiques, des parcours d'initiation au
smartphone, a l'ordinateur et des jeux
d’énigmes numeériques (escape game). De
plus, 60 personnes ont bénéficié d'un
accompagnement par I'agent ERIP : Accées
simplifié au droit a I'information sur la
formation, la recherche d'emploi, la
validation des acquis de I'expérience
(VAE), les métiers, la création ou la reprise
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DE VOTRE DOMICILE SUR
LiLE D'OLERON VERS :

[L= destination doit étre situde & plus d*1km de votre domicile)

Saint-Georges-d'Oléron

Saint-Pierre-d’'Oléron

Dolus-d'Oléron
50
o

]
Le Chiateau-d'Oléron

Votre domicile partout sur e

_-.Q_ TE

iﬂf
=
]
[re

RESERVATION AU
%© 0533094760

Réservation au plus tard |a vellle avant 17h

d’'une entreprise. Par ailleurs, 284
personnes ont été accueillies par nos
partenaires dans nos locaux (conciliateur
de justice, Chambre de Métiers et de
I'Artisanat, Chambre de Commerce et
d’Industrie, Agence d'Information sur le
Logement, Adecco, GLEMO, Point conseil
budget de 'UDAF, Camion Orange...). Le
11 octobre 2022, la Maison des Services a

féte son premier anniversaire a I'occasion

des Portes ouvertes France Services.
Durant 15 jours, de nombreuses
animations, conférences, rencontres ont
été proposées. Une annee 2022 trés
positive et enrichissante pour toute
I'équipe qui a a coeur d'offrir un service de
proximité de qualité et qui bénéfice d'un
trés bon accueil de la part du public,
d’'excellents retours et de remerciements
des usagers.

INFORMATIONS, RENSEIGNEMENTS ET RENDEZ-
vous : MaisoN pes SErvices Au PusLic, 55
BIS ROUTE DES ALLEES A SAINT-PIERRE-
D'OLERON, 05.46.47.65.00. msap@cpc-
OLERON.FR. HORAIRES : MARDI AU VENDREDI
DE 8H30 A 12H30 ET DE 13H30 A 17H30 ET
LE SAMEDI DE 9H30 A 12H30.



Maisons

9 route des Mirouelles

17310 Saint-Pierre d’Oléron

ISOLEZ VOTRE MAISON PAR LEXTERIEUR | CREATEUR D’EMOTIONS,

FOURNISSEUR D’INSPIRATIONS !

2 murs de
couleurs
a votre
disposition...

Venez profiter en magasin
de nos conseils
et des nouvelles couleurs
Farrow & Ball...

Farce gae lee prands prijels e se realloent Jamasis sealt...

artisan

Menuiserie | Portail / Verandas / Isolation | Stores

Bureau : 05 46 47 28 46
Comimercial : 08 19 21 58 28
82 Av de Bel air RD 734
17310 St Pierre d'Oléron

Tél. : 05 46 47 52 30 Becores]
decorsmaisons@gmail.com || & 2025 tute lequpe de|, , | met ses competences | Grand choix de peintures
Rl ot aisons | 4700 weee poer concréliver vog rives, _. intérieures et extérieures,
& , ) 2023‘,.**‘*3"‘_(‘ papiers peints, tissus...
Du Mardi au Samedi p N
5h00/12h30 - 1ah30/18hoo | RENOVATION COMPLETE, TOUS TRAVAUX, DE VOTRE MAISON
-
= = " = n 16 )
@ Fabrice Dubreuil SAS OLERON MEDICAL

NATERI L MEDICAL

Fauteuils - Lits
Petits accessoires
Chaussures de confort
Incontinence

28 rue du Port ("’bl&'n‘j" I} faceboskecomtier

5t Denis d'Dléron 05 46 75 98 67
JUsSREUIL ~ ~
~

LOCATION ET VENTE
LIVRAISON ET INSTALLATION GRATUITE
SERVICE APRES-VENTE

(= crépe dans tous ses éfafs

e cs port s ot du i) - 17650 5T DENIS DDLERON oleron-medical@wanadoo.fr

| obre - midi et soir
\_ ou \endavrl a octob )

13 avenue de Bel Air ¥ ! C'L:-Z'--NEBIUI.I_.
ST-PIERRE D'OLERON || o =6 1K
Rt s 0546 751640 = 2 &
05 46
o . i
II e Lill- C E ER— F au samed| matin I__‘
S La REPERI
OIOIOI

LA PETITE PLAGE

HOTEL** AVEC VUE MER

Rt servations:05.46.76.52.28 "‘
www.lapetiteplage.com

ZCANOE-LAYAK
VOILIER. - Ri6 SUP
PADDLE
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Ratawant P A TABANE

Bar - Glacier
Créperie

L

s . .
Dar a fuits de mer

AL -
Jj 4 ity de wen @ anporlen

v ?\,e_;";-,l-éul"c‘{'n:‘-

(_uibine matbon autour

. Port de St Denis d'Oléron
de praduits locaux

0546 36 0373

Ouvertde9hazh
Non Stop 7j/7

05.46.75.20.46
westawnant -elovor. fu
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UN LIVRE A LIRE
ET A PARTAGER |

Le monde sans fin
Jancovici et Blain édition DARGAUD

Ce livre bande dessinée a fait un carton en 2022. C'est d'ailleurs
celui qui a été le plus vendu au cours de I'année derniere ! Plus de
500 000 exemplaires ! Peut-&tre en avez-vous entendu parler, peut-
étre vous l'a-t-on offert pour Noél ?

Cette somme de 193 pages, éditée par DARGAUD est le fruit de la
coopération entre Jean-Marc Jancovici ingénieur, enseignant et
conférencier et Christophe Blain, célébre dessinateur. C'est un livre
essentiel car il propose une lecture de notre trajectoire économique,
sociale et environnementale depuis que I'Homme moderne est
apparu. La BD est construite comme un dialogue entre Jancovici
qui est le guide, celui qui sait et Blain qui joue le candide, celui qui
ne sait pas et qui apprend. Les pages nous racontent le miracle de
I'énergie, I'impact qu'ont eu les énergies fossiles sur nos modes de
vie, sur l'environnement et sur le climat. La forme BD permet de
saisir des notions complexes, le coup de crayon de Blain est
efficace et I'ensemble ne manque pas d'humour malgré la rudesse
du sujet.

Ce livre est a I'i'mage de Jancovici, sans langue de bois. Le récit
tranche avec les discours que I'on entend tous les jours dans les
medias. "Le monde sans fin" nous explique I'énergie, ses
propriétés, nous propose des exemples lumineux pour illustrer le
propos. Avec Janco et Blain, on comprend mieux comment cette
grande mécanique ultra complexe fonctionne. Ainsi, on apprend
que |'énergie est ce qui quantifie les changements d'etat d'un
systeme. |l n'y a pas d'énergie abondante sans une extraction
massive de son environnement. Consommer de I'énergie, c'est en
fait utiliser des machines qui vont transformer le monde a notre
place. |l n'existe pas d'énergie propre, toute énergie devient sale si
on l'utilise a grande échelle. |l caractérise également les différentes
sources d'énergie utilisées par 'Homme et souligne qu'elles ne se
sont jamais soustraites les unes aux autres, au contraire, elles n'ont
fait que s'additionner. L'Homme occidental devenant, décennies
apres decennies, toujours plus gourmand. Bois, charbon, pétrole,
gaz, hydro-électricité, nucléaire, éolien, solaire, chacune de ces
sources est venue ajouter une épaisseur au mille-feuilles. Les
auteurs prennent la métaphore d'un superman capable de toutes
les prouesses grace au parc de machines qu'il commande.

Mais nos machines, nos robots, nos outils sont toujours plus
nombreux et toujours plus gourmands, il faut les nourrir et les
stocks de certaines matiéres premieres fossiles comme le gaz et le
pétrole vont rapidement s'épuiser... Les chocs pétroliers et les
crises boursiéres étaient des avertissements. Les stocks s'épuisent
et il faudra s'en passer de gré ou de force. Ce bouquin nous
apprend également que le charbon n'est pas une énergie
d'autrefois. Aujourd'hui encore, 40% de I'électricité mondiale est
produite par la combustion du charbon. Le charbon, dont 5 pays
(Chine, Inde Russie, Australie, USA) détiennent les 3/4 du stock
mondial, est encore trés abondant. Le probléme ici ce n'est pas sa
rareté mais son effet sur le climat, selon leur formule, nous serons
tous grillés (par la chaleur) avant d'avoir épuisé le stock mondial.
Les auteurs expliquent comment cette abondance de I'énergie
fossile a permis les 30 glorieuses et les politiques sociales de I'Etat
Providence. Sans cette captation illimitée d'énergie, moins de
police, moins d'hopitaux, moins d'école car tout notre systéme
repose sur une consommation boulimigue...Si la premiére partie du
livre concerne donc |'énergie, la seconde concerne le climat. Aprés
avoir identifié les principaux gaz a effet de serre (CO2 69%,
Méthane 24% et protoxyde d'Azote 5% en 2019) Jancovici nous
explique gu'il faudrait réduire de 4% nos émissions chaque année !
Si on ne souhaite pas dépasser les +2°c par rapport a 1850, il faut
pouvoir diviser nos emissions par 3 d'ici 2050 !
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JANCOVCI-BLA

g MONDE
SANS

L'ingénieur explique que seul un régime drastique pourrait
permettre de réduire notre impact sur le climat. Il préne donc
une sobriété plutdt qu'une recherche perpétuelle de croissance.
Seule I'énergie nucléaire nous permettrait d'amortir un peu les
grandes difficultés auxquelles nous allons faire face. Le
raisonnement est le suivant : c'est I'énergie de loin la plus
concentrée par unité de surface, disponible a tout moment et
pratiguement décarbonnée. Beaucoup reprochent a l'auteur ce
biais pro-nucléaire. Peut-étre est-ce le cas, peut-étre pas... en
tout cas, on ne peut réduire ce formidable bouquin
pédagogique a cette conclusion et quel que soit son avis sur
I'énergie nucléaire, lire cette BD est essentiel pour comprendre
notre monde et les trajectoires économiques, écologiques et
sociétales qui se jouent aujourd'hui.
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La crépe dans fous ses éfats...

(Fabrice Dubreuil S;ﬂtS1

ARNAUD

Réservations au

05 46 47 90 63

3 rue dha pest (au coeur du vilagel - 17650 ST DENIS D'OLERON

\ ouvert d'avril a octobre - midi et soir

LA GUITOUNE | | 7%

@ T BAR - TAPAS - RESTAURANT
: INS‘I’JTIJTM' = depris (757 «
05 46 76 58 38

am/

59 avenue de la Malconche Foulerot
(171290 5t Georges d'Cléron)

1, rua Saint Micolas
17650 Saint Danis D'Sléron
07 64 70 08 15 — insfitubdunaderfr

Construction
Architecture

] Maitrise d’euvre

N

17 bis, rue de ['Ormeau - 17650 St Denis d'0léron

05 46 08 67 59 - www.actarus.co

A

GCROUPE MAXIME PINARD

C’est la philosophie du groupe Pinard.

Venez célébrer vos moments importants ou juste festif dans
notre salle de réception au Domaine des Alletiéres.

Grande capacité
La salle, adaptée aux personnes a mobilité réduite, peut accueillir
jusqu’a 200 personnes en cocktail et 150 en banquet.

Terrasse & climatisation

La salle est entierement climatisée. La grande terrasse donne
une vue imprenable sur le domaine viticole pour les cocktails
et vins d"honneur.

Cuisine & prestions professionnelles

Pour vous ou vos traiteurs : chambre froide, piano gaz, étuve,
machine a laver professionnelle, machine a glacon automa-
tique, frigo bouteilles, casseroles, poéles, marmites ...

DOMAINE MAXIME PINARD

La vaisselle est compléte avec verres, couverts, assiettes, ; ; b
tasses a café, seaux a champagne, paniéres a pain... Route D 273E1 Les Alletieres,
. s i £ 17840 La Brée-les-Bains

e souci du détai 06 11 71 82 28

Pour une organisation réussie sans prise de téte un carnet Vi
d'adresse de photographes, traiteurs, décorateurs, babysitters, ‘contact@maxime-pinard.com
DJ... est mis a votre disposition.

Retrouvez toutes les activités du groupe maxime Pinard sur www.maxime-pinard.com

. S
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Windsurf au Boulass |
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Météo France édite un bulletin météo spécial, avis de grand frais.
Le vent de secteur Ouest/Sud-Ouest agite les branches des arbres
le long de la plage des Boulassiers, sur la cote Nord de ['ile
d'Oléron. Une longue houle venue du golfe de Gascogne s'est
invité dans le pertuis d'Antioche, Elle enfle et prend de la hauteur
sur les hauts-fonds rocheux de la pointe de Chassiron a celle des
Normands. La longe de Boyard est blanche d'écume. Sale temps
pour la navigation. Les bateaux, restés sagement au port, dansent
en tirant sur leurs amarres, les rafales giflent les mats des voiliers,
font claquer les drisses et sifflent dans les haubans. Le ciel reste
dégage tandis que quelques lames percutent avec violence la face
nord-ouest du célébre fort qui en a vu d'autres...

Une voile jaune file a vive allure parmi le chaos. C'est une planche
a voile. Christian, equipé d'une combinaison intégrale et d'un
casque défie les éléments. Les pieds insérés dans des sangles
vissees a la planche (les foot-straps), le corps suspendu a un
harnais pour soutenir la puissance de la voile gonflée par le vent
violent, les mains posées sur le wishbone gui entoure le gréement,
il pilote son engin parmi les avalanches qui cherchent a le dévorer.
La planche file sur I'eau a pres de 40 km/h. |l choisit ses
trajectoires, ivre de sensations et de liberté. Le wind-surf, puisque
c'est le nom de cette pratique sportive, conjuge la maitrise du vent
et de la navigation a la voile a celle du surf dans les vagues. Le
terrain de jeu est immense, quasiment sans limites. La vitesse
permet toutes les libertés, toutes les audaces. En tirant un peu sur
sa main arriére, le marin borde sa voile et la planche accelére sous
ses pieds. Une vague se présente et se transforme en tremplin. Le
ridder s'envole au dessus de |'écume puis négocie son
amerrissage pour accélerer de plus belle. L'adrénaline augmente le
rythme de son coeur. Le bord I'éloigne de la
plage, loin, trés loin. |l affronte les murs d'eau de
face, puis il décide de faire demi-tour. Cette fois-
ci, il navigue dans le méme sens que le train de
houle. Il peut décider de ralentir pour se laisser
ratiraper par les vagues rageuses. La planche
part en surf sous ses pieds. La puissance de la
voile se réduit. Par une pression sur la pointe
des pieds ou sur les talons, la planche tourne
avec precision dans la pente. On choisit sa
trajectoire en fonction de la dynamique de la
vague que |'on surfe, les yeux rivés sur cette
masse d'eau décidée a vous engloutir.
Lorsqu'elle se referme, un bruit sourd, juste
derriére vous, vous fait frissonner I'échine. Ce
n'est pas le moment de tomber ! La plage est
encore loin et la machine a laver aurait tét fait
de broyer votre matériel comme un vulgaire bout
de carton. L'excitation est a son maximum. Le
ridder flirte avec les limites, conscient que
'Océan ne joue pas. En cas de probléme, tout
se complique, car le terrain de jeu est sauvage,
la partie ne s'arréte pas. D'ailleurs ici, il n'y a pas
de régles, en tout cas pas celle des humains, il
n'y a pas d'arbitre qui siffle I' arrét de jeu. La
partie continue que |'on soit en état de jouer ou

LE JOURNAL bu NORD DE L'ILE |73] JANVIER - MARS 2023

non. C'est aussi cela que viennent chercher les amateurs de sports
extrémes. Le plaisir est d'autant plus fort qu'une part de danger
existe. Tous les pratiquants de windsurf se sont un jour retrouvés
dans la situation critique ot le goéland a brisé ses ailes. A ces
moments |a, on se sent petit, fragile, a la merci des élements. Les
rouleaux continuent de vous avaler, il faut dégréer sa voile et
sauver ce qui peut |'étre. En hate, on place la voile roulée autour du
mat et le wishbone sur la planche, on s'allonge dessus en position
surf et on rame jusqu'a la cote en essayant de négocier avec le
désordre alentour. Le retour peut durer longtemps car sans vitesse,
vous subissez la derive due au vent et au courant. C'est une
situation trés désagréable et on ne souhaite pas gu'elle se
reproduise, mais cette probabilité ajoute a I'adrénaline et au plaisir
de naviguer dans une mer démontée. Le plus souvent,
heureusement, la session se passe sans encombre. Les émotions,
les sensations et les images que l'on a dans |a téte au cours d'une
sortie en wind-surf sont assez uniques tant il est rare de se
retrouver en pleine mer, et non en bord de plage comme en surf, a
jouer dans les éléments déchainés. Ce sport formidable, unigue, a
perdu beaucoup de pratiquants ces derniéres années. Le kite-surf
I'a peu a peu remplaceé mais Oléron a toujours été une terre de
wind surf et il reste quelques pratiquants chevronnés gui guettent
les dépressions hivernales, a |'aff(it des conditions adaptées (du
vent fort et des vagues !) pour tutoyer le ciel et la mer et vivre le
temps de la navigation des émotions salées a nulle autre pareil !
Pour les raisons évoguées plus haut, il est déconseillé de naviguer
seul et de surestimer ses capacités. Pour découvrir le wind surf, il
faut commencer par la planche a voile et pour cela il faut se rendre
dans une ecole de voile.

[29]




LE JOURNAL bu NORD DE L'ILE |73] JANVIER - MARS 2023




LE JOURNAL bu NORD DE L'ILE |73] JANVIER - MARS 2023




Nous vous SOUHAITONS
UN BEL HIVER SUR OLERON !

facebook

Vous étes plus de 8000 a nous suivre
sur Facebook@JDNIO
LE JOURNAL DU NORD DE L'iLE !
LE SUPPORT IDEAL POUR COMMUNIQUER

GRATUIT, ON TROUVE LE MAGAZINE DANS L'ENSEMBLE DE L'ILE

LOCALEMENT SUR LE PAPIER ET SUR LE NET D'OLERON, NOUS PROPOSONS 6 N°/AN. ON PEUT COMMUNIQUER
A PARTIR DE 70 EUROS /PARUTION ! SUR LE MAGAZINE : PROFESSIONNELS, ASSOCIATIONS... ON PEUT
S'ABONNER OU ABONNER UN ETRE CHER...PoUR 30 EUROS, ON
POUR EN SAVOIR PLUS, CONTACTEZ-NOUS : RECOIT LES 6 PROCHAINS NUMEROS A SON DOMICILE.

06.61.75.42.60
STDENISSERACONTE(@GMAIL.COM



